
Режим  дня в оздоровительном лагере 

9.00  - приѐм детей 

9.00 - 9.15- зарядка. Минутка здоровья 

«Правила личной гигиены» 

9.15 – завтрак для первого отряда 

9.30 – завтрак для второго отряда 

9.45 – 10.15 – прогулка, настольные игры, 

занятия по интересам, викторины, конкурсы 

10.30-11.30 – общелагерные мероприятия 

12.00 – 13.30 – кружок «Смастеримка», 

«Волшебная глина» 

13.30-обед для первого отряда 

13.45 – обед для второго отряда 

14.15-«Путешествие по страницам книг» 

14.50 – 15.00 – операция «Уют»  


